
20thTAKAGI THANKS DAY 
2022 年 11 月 3 日(祝) 10～17 時 湘南栄養指導センター(高木和平記念館) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご案内】 

◎コーヒーセミナー・メルシャンワインセミナーは事前申込みが必要です。◎会場には駐車場がありません。近隣の有料コイン

パーキングをご利用ください。※会場では、感染症対策の為マスクの着用、手指消毒などへのご協力をお願いいたします。 

湘南栄養指導センターは設立から 20周年を迎えました。日頃の感謝を込めて、会員・ 

関係者・地域の皆様に向けて、様々な企画を用意しました。ご来館をおまちしています。 

コーヒーセミナー 
11：00～12：00 

講師：お茶と海苔のコバヤシ 

コーヒー豆の種類や、コーヒーのおいしい淹れ方を学びま

す。 

参加費：300 円 (感謝祭価格) 

【申込】 10/15～ 先着 10 人 

※湘南栄養指導センターへ Eメール、電話(留守電)で

お申し込みください。(後日連絡します) 

 

アニバーサリーバザー 
10：30～ なくなり次第終了 

食器・食器具など、団体所有のものを一部提供します。 

※ご提供については事前にご連絡ください 
 

産直野菜販売 
10：30～ なくなり次第終了 

市役所のサンセットマルシェでもおなじみの、井出農園さ

んの産直野菜の販売をします！ 

 

メルシャンワインセミナー 
15：00～16：00  

講師：メルシャン藤沢工場 

ワインの基礎講座、ワインの種類やテイスティングのしか

たを学びます。お土産付 

参加費：300 円 (感謝祭価格) 

【申込】 10/15～ 先着 18 人 

湘南栄養指導センターへ E メール、電話(留守電)でお

申し込みください。(後日連絡します) 

20 年の歩み ～広報紙と写真で振り返る～ 

10：00~17：00 

・広報紙「しょうなん栄養」バックナンバー展示 

・活動の写真 ・料理教室レシピ紹介 

 

オープニング セレモニー  

10：00～10：20 

「高木和男先生に感謝を込めて」  

※お寄せいただいた皆様からのメッセージを紹介します。 

鵠沼スープ・軽食販売 

10：30～ なくなり次第終了 

大好評のオリジナルメニュー「鵠沼スープ」 

ワーカーズコレクティブ花もめんのおにぎり等の販売 

 

カフェコーナー 
10：00~16：30 

ちょっとひと休みしていきませんか？ 

※感染対策の為、マスク会食の協力をお願いします 

フードドライブ※ 

10：00～17：00  

余っている食品を持ち寄り、必要としている方に届けてい

る「フードバンクふじさわ」に寄付します。 

提供品として寄付をいただきたい食品  

・賞味期限が 2 カ月以上)の食品 

・常温で保存可能な食品 

・未開封の食品 

・袋が破れていない食品 

～お断りしている物～  

・お酒 ・食品栄養剤等 

 

※家庭で余っている食品を

持ち寄って、寄付する活動 

 


